
ГА ЗЕТА НАХОДКИНСКОЙ ЕПАРХИИ РУССКОЙ ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ (МОСКОВСКИЙ ПАТ Р И А Р Х АТ )ГА ЗЕТА НАХОДКИНСКОЙ ЕПАРХИИ РУССКОЙ ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ (МОСКОВСКИЙ ПАТ Р И А Р Х АТ )

СОБОРНАЯ
ВЕСТЬ
Одобрено  Синодальным  информационным  отделом  Русской  Православной  ЦерквиОдобрено  Синодальным  информационным  отделом  Русской  Православной  Церкви               Свид. №216 от 12 июля 2012г.

№ 3 (60)№ 3 (60)
МАРТМАРТ

2017 года 2017 года 
от Рождества от Рождества 
ХристоваХристова

БРАТЬЯ И СЕСТРЫ!
Сестричество "МИЛО-

СЕРДИЕ " при Находкин-
ской епархии осущест-
вляет уход за тяжело-
больными одинокими 
людьми  в  городской 
больнице г. Находки в 
отделениях неврологии 
и терапии. 
НАМ ОЧЕНЬ НУЖНЫ 

ПОМОЩНИКИ И ВОЛОН-
ТЕРЫ  в  этом  благом 
деле! 
Также постоянно нужны 

взрослые памперсы, т.к. 
у этих людей нет родных 
и близких, некому о них 
позаботиться. 
Если у вас есть воз-

можность  и  желание 
помочь - обращайтесь, 
пожалуйста, по телефо-
ну:8-984-152-92-72 (отец 
Георгий)

НАКОРМИТЬ 
ГОЛОДНОГО, 
ПОМОЧЬ 

БЕЗДОМНОМУ 
Находкинская епархия 

и благотворительный 
фонд "Забота"совместно 
с Находкинским фили-
алом Краевого государ-
ственного автономного 
учреждения социального 
обслуживания «Примор-
ский центр социального 
обслуживания населе-
ния» организуют выезды 
для доставки БЕСПЛАТ-
НЫХ ГОРЯЧИХ ОБЕДОВ 
для бездомных людей.
На сегодняшний день 

мы очень НУЖДАЕМСЯ 
В ПРОДУКТОВОЙ ПОМО-
ЩИ: КОНСЕРВЫ, КРУПЫ, 
МАСЛО. 
Просим вас не оста-

ваться в стороне и ока-
зать посильную помощь. 
По всем вопросам об-
ращаться по телефо-
ну: 8-984-152-92-72 (Отец 
Георгий)

9 ÀÏÐÅËß - ÂÕÎÄ 
ÃÎÑÏÎÄÅÍÜ Â ÈÅÐÓÑÀËÈÌ. 
ÂÅÐÁÍÎÅ ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ

Вербное воскресенье предваряет 
Страстную седмицу, которая завер-
шится Пасхой. 
О духовном христианском смысле этих 

событий размышляет протоиерей Вячес-
лав Харинов, настоятель храма Иконы 
Божией Матери "Всех скорбящих Радость" 
на Шпалерной улице Санкт-Петербурга.

«НАЧАТОК 
ЖИЗНИ»
– Почему мы приходим в храм с вер-

бами? Распространено мнение, что так 
как  в  Иерусалиме  Христа  встречали 
пальмовыми ветвями, а у нас пальм нет, 
поэтому – верба. Но еще в Ветхом Завете 
существует повеление приносить в храм 
то, что является "начатком" всего живого, 
знаком того, что все – от Бога. Верба – 
одно из первых растений, которое в это 

время дает цветоносную почку.
О вербе есть много суеверий – в старые 

времена настой из нее давали скотине, 
ставили веточки в хлеву, как ограждение 
от всего злого. Сейчас многие считают, 
что вербу обязательно нужно окропить 
святой водой. Церковь не поощряет, но 
изучает эти вещи как феномен народного 
благочестия. Обычно вербу хранят око-
ло икон в течение года, потом ее можно 
сжечь. Кстати, этот обычай относится ко 
всему обветшалому, но имеющему какое-
то священное значение. Если вам негде 
сжечь, можно принести в церковь, где есть 
специальные печки.

…Вход Господень в Иерусалим был опи-
сан за 400 лет до этого события пророком 
Захарией. Он пишет о царе, въезжающем в 
Иерусалим на молодом осле. Почему не на 
коне? На Востоке конь – животное войны, 

на коне мог въехать царь-тиран, царь-
деспот. Осел – животное мира, Христос 
– кроткий Царь. Интересно, что хозяева 
безропотно отдают апостолам осла, хотя 
на бытовом уровне трудно представить, 
чтобы крестьянин так просто расстался 
со скотиной. Безмолвными, непротиво-
действующими Христос мог сделать своих 
врагов – книжников и фарисеев и тем себя 
обезопасить. Он этого не сделал, идя на 
добровольные страдания.
Вербное воскресенье – день празднич-

ный. "Не бойся, дщерь Сионова! – это 
обращение к Иерусалиму, – Се, Царь твой 
грядет". Народ встречает Христа ликуя, 
ведь сбываются пророчества о Мессии, 
Христос только что воскресил Лазаря. Но 
понимание Мессии – разное. Многие жда-
ли сильного властителя, который уберет 
власть оккупантов – римлян, поднимет 
восстание. Фарисеи и книжники начинают 
манипулировать толпой, Страстная не-
деля – картина непостоянства толпы на 
все времена: за несколько дней возгласы 
"Осанна!" сменяются на "Распни его!".

НА ПИРУ 
ЖДУТ ВСЕХ
– Многие из тех, кто не соблюдал пост, 

настроены в Великую неделю все-таки 
дать себе это "дисциплинарное упражне-
ние", хотя и сомневаются, не поздно ли? 
В христианстве вообще не может быть 
поздно, Господь всегда – даже в послед-
нюю минуту – дает возможность спасения. 
В пасхальном слове Иоанна Златоуста 
говорится о пришедших на пир в третьем 
часу, потом в шестом, в девятом, даже в 
одиннадцатом – каждому Господин на-
ходит оправдание и усаживает за стол, 
потому что это праздник для всех. По 
человеческим-то меркам, опоздавший 
вроде бы не должен допускаться, но не 
таково милосердие Божие.
Пост, кроме всего прочего, – это способ 

увидеть, как много нам дано в жизни: когда 
все добровольные ограничения заканчива-
ются, понимаешь, сколько радости даже в 
простых вещах.
Каждый день Великой седмицы – это 

воспоминание о последних днях земной 
жизни и страданиях Христа. Исповедаться 
и причаститься лучше всего в Великий 
четверг, потому что в этот день служится 
литургия в память о Тайной вечере. С ве-
чера пятницы можно начинать печь куличи 
и красить яйца.

«Православие. ru»

Проповедь в праздник Входа Го-
сподня в Иерусалим протоиерея 
Олега Стеняева читайте на 5 стра-
нице.
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Море – стихия непредсказуемая: то 
оно спокойное, то грозное, штормовое. 
Издревле на Руси суда, уходящие в 
море, посещал священник, совершал 
молебен на благополучие в море и воз-
вращение домой.
Руководство Преображенской базы 

тралового флота решило возродить и 
продолжить эти традиции.

2 марта в очередной рейс отправлялась 
РШ «РЫСЬ». Было решено впервые со-
вершить молебен перед отходом в море. 
Знаете, нам, присутствующим, эта идея 
по душе. В России идет возрождение 

духовности, поэтому такое мероприятие 
как раз, кстати, хотя у многих вызвало 
разное отношение к этому, но экипаж в 
большинстве своем был единодушен. А в 
единстве и духовности — настоящая сила.

Сейчас настоятелем храма Преобра-
жения Господня поселка Преображение 
стал иерей Сергий Орлов. Согласно 
решению Управления Московского Патри-
архата и Находкинской Епархии Русской 
Православной Церкви по благословлению 
Святейшего Патриарха Московского и 
Всея Руси Кирилла и Указу Епископа На-
ходкинского и Преображенского Николая. 
Молебен и освящение  совершил новый 
настоятель иерей Сергей Орлов. После 
молебна священник подарил экипажу 
иконы Николая Чудотворца, и окропил 
святой водой траулер  «РЫСЬ», все про-
изводственные помещения, каюты, рубку, 
машинное отделение,  пожелав экипажу 
здоровья, удачного и спокойного рейса.

Ольга ДРОБАХА. 
Газета «Синегорье» Лазовский район

Фото автора

ИЕРЕЙ СЕРГИЙ ОРЛОВ ОСВЯТИЛ 
РЫБОЛОВЕЦКУЮ ШХУНУ«РЫСЬ» 

В четверг 2-й седмицы Великого По-
ста и день памяти первого и второго 
обретения главы Иоанна Предтечи, 
епископ Находкинский и Преображен-
ский Николай возглавил Литургию 
Преждеосвященных Даров в Казанском 
Кафедральном соборе Находки.
Его Преосвященству сослужили: ие-

рей Андрей Калнин; иерей Андрей По-
пов; иеродиакон Ермоген (Крещенко) и 
иеродиакон Филарет (Каширский).
По окончании богослужения епископ Ни-

колай обратился ко всем присутствующим 
с архиерейским словом, в котором Его Пре-
освященство обратил внимание прихожан 
храма на великий подвиг мученичества, 
который приял на себя Пророк, Предтеча 
и Креститель Господень Иоанн.
Накануне вечером, 8 марта, епископ 

Николай возглавил великое повечерие и 
полиелейную утреню в Казанском соборе.

После усекновения главы Пророка, 
Предтечи и Крестителя Господня Ио-
анна, тело его было погребено учени-
ками в самарийском городе Севастии, 
а честная глава сокрыта Иродиадой 
в бесчестном месте. Благочестивая 
Иоанна, жена царского домоправи-
теля Хузы (о ней упоминает святой 
евангелист Лука - Лк. 8, 3), тайно 
взяла святую главу, положила ее в 
сосуд и погребла на горе Елеонской 
- в одном из поместий Ирода. Через 
много лет поместье это перешло во 
владение благочестивому вельможе 
Иннокентию, который стал строить 
там церковь. Когда копали ров для 
фундамента, был обретен сосуд с 
честной главой Иоанна Крестителя. 
Иннокентий узнал о величии святы-
ни по бывшим от нее благодатным 
знамениям. Так произошло Первое об-
ретение главы. Иннокентий хранил ее 
с величайшим благоговением, но перед 
своей смертью, боясь, как бы святыня 
не была поругана неверными, он снова 

скрыл ее в том самом месте, где об-
рел. По кончине его церковь пришла в 
запустение и разрушилась.
В дни равноапостольного царя Кон-

стантина Великого (+ 337, память 21 
мая), когда христианская вера стала 
процветать, двум инокам, пришедшим 
в Иерусалим на поклонение святым 
местам, дважды явился сам святой 
Предтеча и открыл место нахождения 
своей честной главы. Инокн отрыли 
святыню и, положив ее в мешок из вер-
блюжьей шерсти, пошли к себе домой. 
По дороге они встретили незнакомого 
горшечника и дали ему нести драго-
ценную ношу. Не зная, что он несет, 
горшечник спокойно продолжал путь, 
Но ему явился сам святой Предтеча и 
велел бежать от нерадивых и ленивых 
иноков вместе с тем, что было у него 
в руках. Горшечник скрылся от иноков 
и дома с почестью хранил честную 
главу. Перед смертью он запечатал ее 
в водоносный сосуд и передал сестре. 
С тех пор честная глава была пре-
емственно хранима благоговейными 
христианами, пока ее обладателем не 
стал священник Евстафий, заражен-
ный арианской ересью. Он совратил 
множество недужных, исцелившихся 
от святой главы, приписывая благо-
дать еретичеству. Когда его кощун-
ство открылось, он был вынужден 
бежать. Закопав святыню в пещере, 
близ Емессы, еретик рассчитывал 
впоследствии вернуться и снова 
овладеть ею для распространения 
лжеучения. Но Бог не допустил этого. 
В пещере поселились благочестивые 
иноки, а потом на этом месте возник 
монастырь. В 452 г. архимандриту 
этой обители Маркеллу святой Иоанн 
Креститель в видении указал место 
сокрытия своей главы. Это обрете-
ние стало праздноваться как второе. 
Святыня была перенесена в Едессу, а 
затем в Константинополь.

АРХИЕРЕЙСКОЕ СЛУЖЕНИЕ

В субботу 2-ой седмицы Великого 
поста, день памяти святителя Порфи-
рия, архиепископа Газского, в храме 
Порт-Артурской  иконы Божией Матери 
расположенном на территории испра-
вительной колонии строгого режима № 
27 п. Волчанец епископ Находкинский 
и Преображенский Николай в сослуже-
нии настоятеля храма в честь святого 
равноапостольного князя Владимира 
п.Ливадия, протоиерея  Владимира Се-
ребренникова совершил Божественную 
литургию.
После сугубой ектении Преосвящен-

ный владыка вознес молитву о мире на 
Украине.
Некоторые из осужденных во время 

Литургии несли послушание в алтаре и на 
клиросе. Всего в этот день в храме моли-
лось более двадцати  человек. Все участ-
ники соборной молитвы исповедовались 

и причастились святых Христовых Таин.
По заамвонной молитве епископ Николай 

совершил заупокойную литию и обратился 
к присутствующим с архиерейским словом.
Владыка Николай регулярно посещает 

данное исправительное учреждение и со-
вершает таинство Евхаристии (Причаще-
ния), которого всегда с нетерпением ждут 
прихожане храма колонии.
ФКУ ИК-27 ГУФСИН в п. Волчанец яв-

ляется исправительным учреждением 
со строгим содержанием режима, для 
граждан, совершивших тяжкие и особо 
тяжкие преступления. Строитель-
ство храма при ИК-27 продолжалось 6 
лет при содействии администрации 
исправительной колонии. Работы по 
строительству, возведению иконо-
стаса и росписи храма были выполне-
ны силами осужденных ИК-27.
Пресс-служба Находкинской епархии

***

По благословению епископа Наход-
кинского и Преображенского Николая 
в Находкинской епархии стартовал 
День Православной Книги,  который 
впервые отметили 14 марта 2010 года,  
приурочив его к выходу в свет на Руси, 
в 1564 году, «Деяний Святых Апостол» 
первопечатника диакона Ивана Федо-
рова.
По инициативе Святейшего Патриарха 

Кирилла и решением Священного Синода 
Русской Православной Церкви праздник 
стал ежегодным.  
Для находкинских учеников, пришед-

ших в епархиальную воскресную школу, 
стараниями ее преподавателей был 
организован исторический экскурс в про-
шлое, начиная с рассказа о знаменитом 

Остромировом Евангелии, древнейшей 
русской рукописной книги.
Многие экскурсанты впервые открыли 

для себя красоту  Церковнославянской 
азбуки, узнав о ее особенностях в отличие 
от современного русского языка, а также 
духовной составляющей.  
Продолжилось знакомство ребят с кни-

гой в уникальной епархиальной библиоте-
ке, где собрана церковная литература раз-
ных времен: оригинальные издания XIX 
века: Библия, Житие Святителя Тихона 
Задонского, а также старинными томами 
энциклопедического словаря Брокгауза и 
Ефрона, и современными православными 
изданиями.

Телеканал «Союз»
г. Екатеринбург

ДЕНЬ ПРАВОСЛАВНОЙ КНИГИ

В среду 3-й седмицы Великого По-
ста, иконы Божией Матери, именуемой 
«Державная» и сщмч. Феодота, епи-
скопа Киринейского, епископ Наход-
кинский и Преображенский Николай 
возглавил Литургию Преждеосвящен-
ных Даров в Казанском Кафедральном 
соборе г. Находки.
Его Преосвященству сослужили: иерей 

Михаил Клейменов, настоятель храма 
свт. Василия Великого с. Васильевка; 
иерей Георгий Москаленко; иерей Алек-

сий Пикулин, настоятель храма Иверской иконы Божией Матери пгт. Смоляниново; 
иеродиакон Ермоген (Крещенко) и иеродиакон Филарет (Каширский).
По окончании богослужения епископ Николай обратился ко всем присутствующим 

с архиерейским словом.
Пресс-служба Находкинской епархии

ЛИТУРГИЯ ПРЕЖДЕОСВЯЩЕННЫХ ДАРОВ
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21 марта, во вторник четвертой 
седмицы Великого поста, памяти 40 
мучеников Севастийских, епископ 
Находкинский и Преображенский 
Николай совершил соборную Литур-
гию Преждеосвященных Даров, в 
Кафедральном Казанском соборе г. 
Находки.
Его Преосвященству сослужили 

благочинные епархиальных округов, 
настоятели храмов и клирики Наход-
кинской епархии.
Перед началом богослужения для 

клириков епархии была проведена 
общая исповедь, таинство исповеди 
для духовенства совершил духовник 
Находкинской епархии митрофорный 
протоиерей Василий Кабанов, настоя-
тель Рождества- Богородицкого храма г. 

Партизанска.
По заамвонной молитве епископ 

Николай, в сослужении священства, 
совершил славление и поклонение 
Животворящему Кресту, после владыка 
Николай обратился к присутствующим 
с архиерейским словом, в котором на-
помнил прихожанам житие и подвиг 
Севастийских мучеников.
В канун праздника епископ Николай 

возглавил великое повечерие и полие-
лейную утреню в Казанском Кафедраль-
ном соборе. 
Для молитвенного поклонения веру-

ющим, из алтаря храма, был вынесен 
мощевик с частицей мощей одного из 
40-ка Севастийских мучеников.

Пресс-служба Находкинской епархии

СОБОРНАЯ ЛИТУРГИЯ

В четверг 5-ой седмицы Великого 
Поста, четверток Великого канона, 
епископ Находкинский и Преобра-
женский Николай возглавил Литур-
гию Преждеосвященных Даров в 

Казанском Кафедральном соборе г. 
Находки.
Его преосвященству сослужили: ие-

рей Андрей Калнин, ризничий собора; 
иерей Виталий Шаркеев, руководитель 
Информационного отдела Находкинской 
епархии; иерей Андрей Попов.
По заамвонной молитве было совер-

шено славление Божией Матери пред 
Ее чудотворной иконой «Призри на сми-
рение», доставленной в соборный храм 
накануне вечером.
По окончании богослужения епископ 

Николай возглавил заупокойную литию 
и обратился ко всем присутствующим с 
архиерейским словом.
Вечером 29 марта 2017 года, в канун 

четверга 5-й седмицы Великого поста, 
епископ Находкинский и Преображенский 
Николай совершил утреню с чтением Ве-
ликого покаянного канона преподобного 
Андрея Критского и жития преподобной 
Марии Египетской («Мариино стояние») 
в Казанском соборе.

Пресс-служба 
Находкинской епархии

ВЕЛИКИЙ ПОКАЯННЫЙ КАНОН

Ико на Бо жи ей Ма те ри, 
име ну е мая «При з ри на 
сми ре ние», бы ла яв ле на 
в 1420 го ду в Псков ской 
зем ле, на озе ре Ка мен-
ном. Об сто я тель ства чу-
дес но го яв ле ния неиз-
вест ны, но мож но сде-
лать пред по ло же ние о 
том, что свя тая ико на бы-
ла об ре те на пско ви тя на-
ми в уте ше ние, ко гда они 
тер пе ли боль шие бед-
ствия во вре мя кня же ния 
Ва си лия II Дмит ри е ви ча: 
мо  ро  во  го  по  вет  рия  и 
втор же ние при шед ше го 
за во е вы вать псков ские 
зем ли ли тов ско го кня зя 
Ви то вта. В псков ской 
ле то пи си есть два сви де-
тель ства о свя той иконе. 
Од но из них гла сит: «В 
ле то 6934 (1426) за ста-
рым Ко ло жем, на Ка мене 
озе ре, бысть зна ме ние: 
от ико ны Свя тыя Бо го ро-
ди цы идя ше кровь, ме ся-
ца сеп тев риа в 16 день; 
сие убо зна ме ние про яви 
на  хож  де  ние  по  га  но  го 
кня зя Ви то вта и мно гое 
про ли тие хри сти ан скых 
кро вей». В дру гом, бо-
лее пол ном ука за нии на 
чу дес ное зна ме ние от об-
ра за, го во рит ся: «В ле то 
6934 (1426), тоя же осе ни, 
бысть зна ме ние от ико-
ны Свя тыя Бо го ро ди цы, 
на Ка мене озе ре, у Ва си-
лия у дво ра: шла кровь 
из пра ва го ока, и на ме-
сто ка па ла, где сто я ла, 
и на пу ти шла кровь, как 
вез ли, от ико ны в убрус, 
как в Псков про во ди ли 
ико ну Пре чи стыя, ме ся ца 
сен тяб ря в 16. На па мять 
свя тыя ве ли ко му че ни цы 
Ев фи мии».
Сле до ва тель но, 16 сен-

тяб ря ико на Бо жи ей Ма-
те ри бы ла пе ре не се на в 
Псков и по ме ще на в со бор-
ном хра ме во имя Жи во на-
чаль ной Тро и цы. В па мять 
это го пе ре не се ния и бы ло 
уста нов ле но празд но ва-
ние чу до твор ной иконе в 
этот день.
В  Тро  иц  ком  со  бо  ре , 

очень по чи та е мом ве ру ю-
щи ми Пско ва, пре бы ва ло 
мно го пра во слав ных свя-
тынь, сре ди ко то рых мож но 
упо мя нуть чу до твор ную 
Чир скую ико ну Пре свя той 
Бо го ро ди цы, со хра нив-
шу  ю  ся  до  на  ше  го  вре-
ме ни, Тих вин ский об раз 

Бо го ма те ри, мно же ство 
цен ной цер ков ной утва ри, 
кня же ских гра мот и дру гих 
ис то ри че ских и куль тур-
ных па мят ни ков. Од на ко в 
опи си риз ни цы Тро иц ко го 
со бо ра, со став лен ной в 
XIX ве ке, уже нет упо ми-
на ния о ста рин ной иконе 
«При з ри на сми ре ние». Так 
как Псков в опи сы ва е мые 
вре ме на ча сто под вер гал-
ся опу сто ши тель ным по жа-
рам, мож но пред по ло жить, 
что древ няя чу до твор ная 
ико на Бо жи ей Ма те ри по-
гиб ла во вре мя од но го из 
по стиг ших со бор ный храм 
сти хий ных бед ствий.
Спис ков с чу до твор но го 

об ра за из вест но немно го. 
Один из них, кон ца XVII 
ве ка, на хо дит ся в ки ев ской 
Фло ров ской Воз не сен ской 
жен ской оби те ли, а вто рой 
по ме щен в глав ный храм 
ки ев ско го Свя то-Вве ден-
ско го муж ско го мо на сты ря.
В Вве ден ский храм спи-

сок с ико ны Бо жи ей Ма те-
ри (XIX ве ка) был пе ре дан 
в дар в 1992 го ду схи мо-
на хи ней Фе о до рой († 1994 
г.), ко то рая хра ни ла его 
у се бя в те че нии 55 лет. 
Об раз, уста нов лен ный в 
спе ци аль ный ки от, при-
вле кал к се бе мно го чис-
лен ных ве ру ю щих сво ей 

необы чай ной кра со той. 
В ав гу сте 1993 го да ли ки 
Бо го ро ди цы с Бо же ствен-
ным Мла ден цем чу дес ным 
об ра зом от пе ча та лись на 
стек  ле ,  при  кры  вав  шем 
ико ну и не со при ка сав шем-
ся с ней. В ре зуль та те все-
сто рон не го ис сле до ва ния, 
про ве ден но го ки ев ски ми 
уче ны ми, бы ло уста нов-
ле но, что изо бра же ние 
на стек ле ор га ни че ско го 
про ис хож де ния и яв ля ет ся 
неру ко твор ным, и в то же 
вре мя они не смог ли дать 
на уч но го объ яс не ния про-
изо шед ше му чу ду. Стек ло 
с чу дес ным отоб ра же ни ем 
бы ло уста нов ле но в ки о те 
ря дом с ико ной.
Ука зом Си но да Укра ин-

ской Пра во слав ной церк-
ви 9 (22) но яб ря 1995 го-
да ико на Бо жи ей Ма те ри 
«При з ри на сми ре ние», 
пре бы ва ю щая в ки ев ском 
Свя то-Вве ден ском мо на-
сты ре, при зна на чу до твор-
ной. Сви де тель ством бла-
го дат ной по мо щи лю дям и 
ис це ле ния недуж ных, об-
ра щав ших ся к Пре свя той 
Бо го ро ди це с мо лит ва ми, 
яв ля ют ся мно го чис лен ные 
укра ше ния ико ны.

«Азбука веры»

ЧУДОТВОРНЫЙ ОБРАЗ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ 
«ПРИЗРИ НА СМИРЕНИЕ»

Êîíäàê 1 

Âçáðàííîé Âîåâîäå, Âëàäû÷èöå íàøåé Áîãîðîäèöå, ïðåñëàâíûì 
ÿâëåíèåì èêîíû Åÿ Ñâÿòûÿ, ëþäè áîãîñïàñàåìàãî ãðàäà Êèåâà 
äèâíî ïîñåòèâøåé, áëàãîäàðñòâåííîå âîçãëàøàåì ïåíèå. Òû æå, 
ÿêî Âñåáëàãàÿ Çàñòóïíèöå ðîäà õðèñòèàíñêàãî, îò âñÿêèõ íàñ 
áåä ñâîáîäè, è îò âñåõ âðàã âèäèìûõ è íåâèäèìûõ çàùèòè, äà 
ñ âåðîþ Òåáå çîâåì: Ðàäóéñÿ, Ïðåíåïîðî÷íàÿ Áîãîðîäèöå Äåâî 
«ÏÐÈÇÐÈ ÍÀ ÑÌÈÐÅÍÈÅ», ñ âûñîòû íåáåñíîé íà ñìèðåíèå 
ðàáîâ Òâîèõ ïðèçèðàþùàÿ.
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В субботу на пятой не-
деле Великого поста свя-
тая Церковь торжествен-
но возглашает молебное 
пение акафиста, или бла-
годарственной похвалы 
Пресвятой Богородице.
Этот праздник уста-

новлен в IX веке за не-
однократное избавление 
Константинополя  по-
мощью и заступлением 
Пресвятой Богородицы 
от нашествия врагов. 
При императоре Ираклии, 
когда Патриарх Сергий, 
нося на руках своих икону 
Пресвятой Богородицы 
по городским стенам, 

умолял Господа о защите 
от персидских и скиф-
ских войск, осаждавших 
Константинополь, тогда 
народ искал защиты в 
храмах Божиих, день и 
ночь умоляя Усердную 
Заступницу спасти свой 
город.
Император Константин 

Великий, основатель Кон-
стантинополя, посвятил 
город Божией Матери и 
почитал Пресвятую Деву 
покровительницею своею и 
своей новой столицы. Мно-
гие храмы в честь Божией 
Матери были воздвигнуты в 
Константинополе. Во Вла-

хернском храме хранилась 
Ее икона, написанная свя-
тым евангелистом Лукой. 
В ночь, когда соединенные 
силы агарян и персов с 
моря и с суши двинулись 
на город, внезапно восста-
ла страшная буря, которая 
рассеяла и потопила суда 
нападавших. Остальные 
враги со стыдом бежали. 
Тогда во всю эту ночь бла-
годарный народ, пребывав-
ший во Влахернском храме, 
возгласил Защитнице града 
победную, всенощную и 
неседальную (акафист – 
греч. букв. неседальный) 
песнь: «Взбранной Воеводе 
победительная, яко из-
бавльшеся от злых, благо-
дарственная восписуем Ти 
раби Твои, Богородице!» И 
с того времени, в воспоми-
нание столь великого чуда, 
Православная Церковь 
постановила празднество 
Похвалы Пресвятой Бого-
родицы.
Сначала праздник ака-

фиста совершался в Кон-
стантинополе в том Вла-
хернском храме, где хра-
нились чудотворная икона 
Божией Матери и священ-
ные предметы земной Ее 
жизни – риза и пояс Ее. 
Но позднее праздник был 
внесен в типиконы (уставы) 
монастырей святого Сав-
вы Студийского и потом в 
церковные богослужебные 
книги, и с того времени 
сделался общим для всей 
Восточной Церкви.

«Азбука веры»

Пре по доб ная Ма рия, 
про зван ная Еги пет ской, 
жи ла в се ре дине V и в 
на ча ле VI сто ле тия. Ее 
мо ло дость не пред ве ща-
ла ни че го хо ро ше го. Ма-
рии ис пол ни лось лишь 
две на дцать лет, ко гда 
она ушла из сво е го до ма 
в го ро де Алек сан дрии. 
Бу дучи сво бод ной от 
ро ди тель ско го над зо ра, 
мо ло дой и неопыт ной, 
Ма рия увлек  лась по-
роч ной жиз нью. Неко-
му  бы  ло  оста  но  вить 
ее на пу ти к по ги бе ли, 
а со блаз ни те лей и со-
блаз нов бы ло нема ло. 
Так 17 лет Ма рия жи ла 
в гре хах, по ка ми ло сти-
вый Гос подь не об ра тил 
ее к по ка я нию.
Слу чи лось это так. По 

сте че нию об сто я тельств 
Ма рия при со еди ни лась 
к груп пе па лом ни ков, на-
прав ляв ших ся в Свя тую 
Зем лю. Плы вя с па лом-
ни ка ми на ко раб ле, Ма рия 
не пе ре ста ва ла со блаз-

нять лю дей и гре шить. 
По пав в Иеру са лим, она 
при со еди ни лась к па лом-
ни кам, на прав ляв шим ся 
в храм Вос кре се ния Хри-
сто ва.
Лю ди ши ро кой тол пой 

вхо ди ли в храм, а Ма рия 
у вхо да бы ла оста нов ле на 
неви ди мой ру кой и ни ка-
ки ми уси ли я ми не мог ла 
вой ти в него. Тут по ня ла 
она, что Гос подь не до-
пус ка ет ее вой ти в свя тое 
ме сто за ее нечи сто ту.
Охва чен ная ужа сом и 

чув ством глу бо ко го по ка я-
ния, она ста ла мо лить Бо-
га про стить гре хи, обе щая 
в корне ис пра вить свою 
жизнь. Уви дев у вхо да в 
храм ико ну Бо жи ей ма те-
ри, Ма рия ста ла про сить 
Бо го ма терь за сту пить ся 
за нее пе ред Бо гом. По сле 
это го она сра зу по чув ство-
ва ла в ду ше про свет ле-
ние и бес пре пят ствен но 
во шла в храм. Про лив 
обиль ные сле зы у гро ба 
Гос под ня, она вы шла из 

хра ма со вер шен но дру гим 
че ло ве ком.
Ма рия ис пол ни ла свое 

обе ща ние из ме нить свою 
жизнь. Из Иеру са ли ма 
она уда ли лась в су ро вую 
и без люд ную Иор дан скую 
пу сты ню и там по чти пол-
сто ле тия про ве ла в пол-
ном уеди не нии, в по сте 
и мо лит ве. Так су ро вы ми 
по дви га ми Ма рия Еги пет-
ская со вер шен но ис ко ре-
ни ла в се бе все гре хов ные 
по же ла ния и со де ла ла 
серд це свое чи стым хра-
мом Ду ха Свя то го.
Ста рец Зо си ма, жив ший 

в Иор дан ском мо на сты-
ре св. Иоан на Пред те чи, 
про мыс лом Бо жи им удо-
сто ил ся встре тить ся в 
пу стыне с пре по доб ной 
Ма ри ей, ко гда та уже бы-
ла глу бо кой ста ри цей. Он 
был по ра жен ее свя то-
стью и да ром про зор ли-
во сти. Од на жды он уви дел 
ее во вре мя мо лит вы как 
бы воз вы сив шей ся над 
зем лей, а дру гой раз – 
иду щей через ре ку Иор-
дан, как по су ше.
Рас  ста  ва  ясь с  Зо  си-

мой, пре по доб ная Ма рия 
по про си ла его через год 
опять прий ти в пу сты ню, 
чтобы при ча стить ее. Ста-
рец в на зна чен ное вре мя 
вер  нул  ся  и  при  ча  стил 
пре по доб ную Ма рию Свя-
тых Та ин. По том при дя в 
пу сты ню еще через год в 
на деж де ви деть свя тую, 
он уже не за стал ее в жи-
вых. Ста рец по хо ро нил 
остан ки св. Ма рии там в 
пу стыне, в чем ему по-
мог лев, ко то рый сво и ми 
ког тя ми вы рыл яму для 
по гре бе ния те ла пра вед-
ни цы. Это бы ло при бли-
зи тель но в 521 го ду.
Так из ве ли кой греш ни-

цы пре по доб ная Ма рия 
ста ла, с Бо жи ей по мо-
щью, ве ли чай шей свя той 
и оста ви ла та кой яр кий 
при мер по ка я ния.

«Азбука веры»

ПОХВАЛА ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

ЖИТИЕ ПРЕПОДОБНОЙ 
МАРИИ ЕГИПЕТСКОЙ

Во имя Отца и Сына и 
Святаго Духа!
Сегодня мы вспоминаем 

чудо, которое сотворил 
Господь Иисус Христос на 
пути к Своим страданиям. 
Господь воскрешает Лаза-
ря, человека, который был 
другом Божиим, Его учени-
ком, был родным братом 
одних из самых близких 
для Христа людей — Мар-
фы и Марии, служивших 
Ему (см.: Ин. 11).
Лазарь заболел и умер. 

Был положен во гроб, как 
тогда полагалось, в пе-
щеру, которая потом была 

закрыта камнем. Прошло 
уже достаточно времени и 
его тело начало разлагать-
ся. Когда Христос пришел 
воскресить его, недоуме-
вающая сестра говорила: 
«Уже смердит». В этих 
словах было сомнение, как 
такое возможно. Как можно 
воскресить человека, тело 
которого уже видимым об-
разом разлагается? То есть 
он не то что умер недавно 
или вчера, а уже явствен-
но видны следствия его 
телесной кончины. Господь 
воскрешает Лазаря, и он 
потом еще долгие годы 

служил имени Господнему 
и управлял Церковью на 
острове Кипр, где его и 
сегодня помнят и чтят.
Эта история и о каждом 

из нас. Вообще все еван-
гельские события здесь с 
нами все время и прони-
зывают всю нашу жизнь. 
Все евангельские события 
имеют непосредственное 
отношение к нашей личной 
жизни и главное, ко спа-
сению нашей души. Каж-
дый человек, принявший 
святое крещение и даже 
всякий человек, который 
хоть раз в жизни делал шаг 
к тому, чтобы познать ис-
тинного Бога, уже является 
другом Божиим, как им был 
Лазарь.
Но наши грехи, наша 

нерадивая жизнь часто 
приводит к тому, что на-
ступает смерть для всего 
доброго, прекрасного и 
Божественного в нашей 
душе. Наши грехи разла-
гают нашу жизнь, убивают 
ее, и мы сами того не за-
мечая начинаем смердеть.
Есть такие грехи, страст-

ные привычки, болезни, 
которые действительно 
рождают неприятный за-

НАШЕ ВОСКРЕШЕНИЕ
Слово в Лазареву субботу

пах. Людям, находящим-
ся рядом с таким чело-
веком, неприятно. Это 
явственное проявление 
следствия греха. Вооб-
ще тяжело находиться 
в  одном  помещении  с 
грешником. Многие это 
знают по собственному 
опыту, что присутствует 
какой-то тяжелый дух. 
Такой же тяжелый дух 
присутствует около раз-
лагающегося покойника. 
Живой человек не может 
выдерживать этот запах, 
он им травится.
Таких людей, уже смер-

дящих своими грехами, 
уже почти погибших и 
умерших, Господь вос-
крешает, очищает, при-
ближает к Себе и соеди-
няет с Собой в вечном 

воскресении и в вечной 
жизни. История Лазаря — 
история каждого из нас.
Еще эта история гово-

рит нам о том, как внима-
тельно и с какой любовью 
мы должны относиться к 
такому смердящему на-
шему ближнему, к хри-
стианину. Как сестры про-
сили Христа, плакали, 
рассказывали о смерти 
своего брата, так и мы 
должны взывать ко Госпо-
ду о смерти, разложении 
нашего ближнего, молить 
Его, и безгранично верить, 
что Он — Сын Божий, и 
что Он может воскресить 
грешника.
Проходит Великий пост 

и многие из нас с ужасом 
осознают, что это время 
прошло даром, что они 
остались такими же хо-

дячими трупами, разла-
гающимися от своих гре-
хов. Но перед Страстной 
седмицей Господь дает 
нам радость Воскресения, 
напоминает нам о том, что 
Он воскресит нас и силен 
избавить нас от всякого 
греха, разложения, смер-
ти и тлена. 
Каждый из нас носит на 

себе знамение победы — 
крест Христов. И мы как 
дети Божии, как свидете-
ли воскресения Лазаря 
Четверодневного, сейчас, 
когда Господь вступает на 
свои Крестные страдания, 
носим этот крест Христов 
как «победы знамение но-
сящие» и вопием: «Осан-
на, благословен Грядый 
во имя Господне!»
Аминь.
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 Общее значение слова 
«Благовещение» — благая, 
радостная, добрая весть — 
то же, что и Евангелие; су-
губое значение указывает 
на праздник Благовещения, 
отмечаемый 25 марта. Это 
священное событие со-
вершилось, по церковному 
преданию, в шестой месяц 
после зачатия святой пра-
ведной Елизаветой святого 
пророка Иоанна Предтечи.

«Совет Превечный откры-
вая Тебе, Отроковице, Гав-
риил предста…» — воспевает 
Святая Церковь в начале 
праздничной службы велико-
го праздника Благовещения 
Пресвятой Богородицы.
Пресвятая Дева Мария 

была дарована престаре-
лым родителям, праведным 
Иоакиму и Анне (память 9/22 
сентября) за их непрестан-
ные и слезные молитвы. По 
достижении 14 лет, когда по 
закону иудейскому пребыва-
ние Ее в храме должно было 
окончиться, Пресвятая Мария 
была обручена праведному 
восьмидесятилетнему старцу 
Иосифу, бедному плотнику из 
рода Давидова, которому по-
ручили хранить Ее девство. 
Переселившись в Назарет, в 
дом Своего Обручника стар-
ца Иосифа, Пресвятая Мария 
продолжала ту же жизнь, 
которую проводила в хра-
ме. Святые отцы Церкви — 
Афанасий Великий, Василий 
Великий, Иоанн Дамаскин 
— указывают, что под видом 
супружества Господь оградил 
Пресвятую Деву Марию от 
злобы врага рода человече-
ского диавола, скрыв от него 
таким образом, что Она — Та 
Самая Благословенная Дева, 
о Которой сказал пророк 
Исайя: «Се, Дева во чреве 
приимет и родит Сына и на-
рекут имя Ему Еммануил, что 
значит с нами Бог» (Мф. 1, 23; 
Ис. 7, 14).
Пребывая в доме Своего 

Обручника старца Иосифа, 
Пресвятая Дева Мария од-
нажды читала Книгу про-
рока Исаии и размышля-
ла о величии Той, Которая 
удостоится быть Матерью 
Бога. Всем сердцем Святая 

Мария хотела увидеть Из-
бранницу Божию и в глубо-
ком смирении желала быть 
последней Ее служанкой. 
В тот благословенный день 
начала человеческого спасе-
ния, ставший днем воплоще-
ния Бога Слова, Пресвятой 
Деве Марии с небес явился 
посланный Богом Архангел 
Гавриил и приветствовал Ее 
словами:«Радуйся, Благо-
датная, Господь с Тобою; 
благословенна Ты между 
женами». Она же, увидев 
его, смутилась от слов его и 
размышляла, что значит это 
приветствие.
И сказал Ей Ангел: «Не 

бойся, Мария, ибо Ты об-
рела благодать у Бога; и вот, 
зачнешь во чреве, и родишь 
Сына, и наречешь Ему имя 
Иисус. Он будет велик, и на-
речется Сыном Всевышнего и 
даст Ему Господь Бог престол 
Давида, отца Его; и будет цар-
ствовать над домом Иакова 
во веки, и Царству Его не 
будет конца». Мария же ска-
зала Ангелу: «Как будет это, 
когда Я мужа не знаю?» Ангел 
сказал Ей в ответ: «Дух Свя-
тый найдет на Тебя, и Сила 
Всевышнего осенит Тебя; 
посему и рождаемое Святое 
наречется Сыном Божиим…» 
Тогда Мария сказала: «Се, 
Раба Господня; да будет Мне 
по слову твоему. И отошел от 
Нее Ангел» (Лк. 1, 28-38).
Непоколебимая, глубокая 

вера Пресвятой Девы Ма-
рии и столь же глубокое Ее 
смирение, соединенное с 
пламенной любовью к Богу 
и преданностью Его Святой 
воле, явились той благодат-
ной Нивой, в недрах которой 
возник Благословенный Плод 
— Богочеловек Иисус Хри-
стос, Агнец Божий, взявший 
на Себя грехи всего мира. 
Так как от времени бессе-
менного зачатия Сына Божия 
полагается начало спасения 
рода человеческого, то Цер-
ковь в день Благовещения 
неоднократно возглашает: 
«днесь спасения нашего гла-
визна и еже от века таинства 
явление…»(тропарь).

«Православие и мир»

7 АПРЕЛЯ ЦЕРКОВЬ 
ПРАЗДНУЕТ
БЛАГОВЕЩЕНИЕ 
ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

Во Имя Отца и Сына и Святого 
Духа!
Сегодняшнее Евангельское чте-

ние за Божественной Литургией 
– Евангелие от Иоанна, сорок 
первое зачало. Здесь мы находим 
следующие слова: «На другой день 
множество народа, пришедшего 
на праздник, услышав, что Иисус 
идет в Иерусалим, взяли пальмо-
вые ветви, вышли навстречу Ему и 
восклицали: осанна! благословен 
Грядущий во имя Господне, Царь 
Израилев! Иисус же, найдя молодо-
го осла, сел на него, как написано: 
Не бойся дщерь Сионова! се, Царь 
твой грядет, сидя на молодом осле. 
Ученики Его сперва не поняли это-
го; но когда прославился Иисус, 
тогда вспомнили, что так было о 
Нём написано, и это сделали Ему».
И так, в сегодняшнем Евангель-

ском чтении мы видим вхождение 
Господа Бога и Спаса нашего Иису-
са Христа в Иерусалим. И Он сми-
ренно восседает на осляти. Древ-
ний христианский экзегет, святитель 
Иларий Пиктавийский писал: 
«Всё происходящее указывает 
на будущее и, в форме парабо-
лических знамений, события 
теперешние предвосхищают 
события будущего». Господь 
овладевает народами, сияние 
славы Его приближается, умы 
народов подчиняются Ему, а 
Он здесь, сидящий на осляти, 
о Нём возвещала вся вереница 
патриархов, пророков, апосто-
лов. Во славу свою расстила-
ют одеждами пред Господом 
патриархи. Их поколениями, 
именами и гонениями на них 
пророчествовалось о Господе. 
Идя к Нему со всей красотою 
собственного достоинства и, 
становясь под седло Его, они 
показывают, что вся их слава 
отдана на приготовление Его 
прихода. Пророки устилают 
своими одеждами путь Грядущего. 
Они издавна пророчествовали об 
этом пути и что по нему за Богом 
пойдут народы.
В этом истолковании обращает 

на себя внимание то, что Христос, 
сидящий на осляти – это Христос, 
подчиняющий Себе народы. На-
роды, которые оставляют своё 
ослиное упрямство во грехе и по-
зволяют Богу господствовать над 
собою всецело, как Сидящий на 
осляти управляет ею. Толпа во мно-
жестве собралась приветствовать 
вхождение Господа в Иерусалим. 
И многие кричали: «Осанна Сыну 
Давидову. Осанна Грядущему!» 
Ибо знали, что день до этого Он 
воскресил четырехдневного покой-
ника. Но, как мы знаем, настроение 
толпы бывает очень переменчиво. 
И пройдет некоторое время и эта 
же толпа будет кричать: «Распни, 
распни Его».
Христос, входящий в Иерусалим 

– это Христос, входящий в жизнь 
каждого из нас. Истинный город Ие-
русалим – душа каждого верующего 
человека. Христос, сидящий на 
осляти – это Христос, смиряющий 
наши животные начала, которые у 
некоторых слишком обнажаются 
и проявляются именно во время 
Великого Поста. Потому что время 
поста – это время покаяния, и Го-
сподь через наше воздержание в 
чём-либо во время поста даёт нам 
возможность лучше рассмотреть 
себя самих.

Христос, входящий в Иеруса-
лим – это Христос, входящий в 
Храм, ибо первое место куда Он 
направился, войдя в Иерусалим, 
был Святой Храм. Так и в нашей 
жизни, входя в нашу жизнь, Он ищет 
в каждом из нас то сокровенное, 
святое, благочестивое, правед-
ное, что составляет Храм и наших 
бессмертных душ. Даже в самой 
падшей душе можно найти нечто 
святое, благочестивое и праведное. 
То, что всеяно от самого Бога в каж-
дого человека, то, что проявляется 
в движении нашей совести, которая 
никогда не даёт нам покоя, если мы 
не следуем стезями Божьими.
Христос, входящий в Иерусалим 

при оглушительном крике торже-
ствующей толпы – это Христос, 
грядущий на страдания вольные. 
И, действительно, прав святитель 
Иларий Пиктавийский, что люди, 
которые устилали одеждами сво-
ими путь Его, это прежде всего 
патриархи: Авраам, Исаак, Иаков. 
Это древние пророки, которые всей 

своей жизнью, своими пророчески-
ми озарениями свидетельствовали 
о грядущем Христе-Спасителе. 
И мы, православные христиане, 
которые взирают на это событие 
как на некое прошлое, в отличие 
от пророков и патриархов, которые 
взирали на это событие как нечто 
будущее, должны переживать это 
событие днесь, сегодня, как будто 
мы современники этого события, 
чтобы в этот день праздника Входа 
Господня в Иерусалим, когда мы 
славословим Его, чтобы в Страст-
ную пятницу нам не оказаться 
среди тех людей, которые будут 
кричать: «распни, распни Его». 
А может быть устами своими мы 
славословим днесь входящего в 
Иерусалим нашей жизни, нашей 
души, но своими действиями вос-
стаём против него. Ибо каждый 
грех, совершенный христианином, 
искупленным человеком Божьим, 
есть точно гвоздь, гвоздь, вбитый 
в руку Учителя. Каждый дурной 
помысел, который проявляется в 
сердце православного христиани-
на, есть точно шип тернового венца, 
который впивается в чело Господа. 
Посему постелем перед Грядущим 
на осляти не одежды наши, но сами 
души наши в сокрушении сердеч-
ном, постелем перед Господом, 
который смиряет наши животные 
страсти, который освобождает нас 
от блудливости ослиной и делает 
людьми, стремящимися к целому-
дрию и Божьей правде.

Христос, входящий в Иерусалим, 
входящий в твою и мою жизнь, это 
Учитель, который не оставляет нас 
и, войдя в нашу жизнь, уже не по-
кидает нас никогда. Как мы знаем, 
что даже когда Он возносился на 
небо, Он сказал: «… и се, Я с вами 
во все дни до скончания века». И 
в Святых Дарах, в своём Святом 
Слове Евангелия, Он по-прежнему 
среди нас, ибо Он сам сказал: «Где 
двое или трое собраны во Имя Мое, 
там Я посреди». А в Святых Дарах 
мы принимаем свою жизнь, Вхо-
дящего в Иерусалим твоей и моей 
души. Посему будем подражателя-
ми древних патриархов, которые 
ходили, как в присутствии Бога, 
ожидая Его пришествия, взирая, 
проницая очами веры будущее. И 
они не находили для себя опреде-
лённого места вдохновения, ибо 
искали Города Небесного.
Христос, входящий в Иерусалим, 

это Христос, который силой благо-
дати Своей вводит нас в Иерусалим 
Небесный, в Иерусалим Надмир-

ный, Новый Город, как он на-
зывается в Апокалипсисе, схо-
дящий от Бога. Христос, входя-
щий в Иерусалим, это Христос, 
который умалил Отца, и Отец 
послал Духа Святого в сердца 
верующих, дабы схождением 
благодатных огненных языков 
облистать сиянием Божества 
душу каждого верующего че-
ловека. Христос, входящий в 
Иерусалим, это Христос, со-
шедший на землю нас ради че-
ловек и нашего ради спасения, 
Сын Божий, грядущий на стра-
дания и крестную смерть, нас 
ради человек и нашего ради 
спасения. Поэтому вникнем в 
своё внутренне состояние, как 
мы приветствуем Господа, со-
хранится ли эта преданность по 
отношению к Нему и во время 
всей седмицы, да не будет СА-

МОРАСТЛЕНИЯ, когда люди будут 
вопиять: «распни, распни Его». 
Даже те, которые не постились всё 
время Великого поста, совершите 
этот подвиг в Страстную седмицу. 
Сораспните себя Христу Иисусу и 
Он смирит наше ослиное упрям-
ство во грехе, укротит и обратит 
нас в кротких осляти, на которых 
восседает Праведность Божия и 
Святость Божия. Особенно моё 
слово обращено к тем, которые 
сегодня будут причащаться Тела и 
Крови Иисуса Христа. Священники 
уже возгласили: «Святая Святым». 
И когда вы пойдете к Причастию, 
ваши открытые уста, как ворота 
града Иерусалима, и вы примете в 
себя Самого Христа, для того, что-
бы сияние Его Божества очистило, 
освятило, преобразило, преосу-
ществило, преложило бы нас из 
состояния чад гнева в состояние 
чад Божиих.
Пусть Христос, вошедший в 

Иерусалим сей день, не покидает 
Иерусалима твоей и моей души. 
Пусть Христос, которого днесь 
приветствуют патриархи и пророки, 
которые всю жизнь свою постелили 
на стезях Господа, Он даст и нам 
возможность возрадоваться в этот 
день и воскликнуть: «Осанна Гря-
дущему, Сыну Давидову. Осанна, 
сидящему на осляти, Осанна Сыну 
Божьему. Слава в вышних Богу». С 
праздником вас!

«Азбука веры»

ПРОПОВЕДЬ В ПРАЗДНИК ВХОДА ГОСПОДНЯ В 
ИЕРУСАЛИМ — ПРОТОИЕРЕЙ ОЛЕГ СТЕНЯЕВ

ИЗРЕЧЕНИЕ БЕЗЫМЯННОГО СТАРЦА:
Лучше быть побежденным в смирении, чем победить 

с гордостью.
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В советские годы исповедь 
была у нас чуть-чуть больше, 
чем исповедь. Проповедо-
вать было нельзя. Вернее, 
можно, но потом проповед-
ник сильно мог пожалеть о 
проповеднической ревности. 
А так, совершали Таинства, 
служили требы и произноси-
ли с амвона нечто дежурное, 
невинное и хорошее, за что 
не взыскивают. Это можно 
понять и нельзя осуждать. 
Но те, кто хотел что-то важ-
ное сказать и имел, что ска-
зать, говорили на исповеди. 
Больше было негде. Место 
исповедания грехов, таким 
образом, превращалось в 
место церковного училища. 
Книг ведь было не достать, то 
есть самообразование было 
невозможным. Родителями 
едва ли один-два процента 
населения чему-то духовному 
были обучены. И в школе, как 
вы понимаете, Закон Божий 
не преподавался. Вот и объ-
яснял неленивый священник 
под епитрахилью кающемуся 
человеку основы веры, дог-
маты, принципы построения 
семейной жизни, главные 
добродетели и прочее. Люди 
только на исповеди и мог-
ли зачастую что-то новое и 
важное услышать и понять. 
Исповедь соответственно 
затягивалась. Это уже была 
исповедь плюс урок, плюс 
проповедь с назиданием. 
Бывало, что и следующему 
пришедшему под епитрахиль 
человеку нужно было опять 
объяснять многое из того, что 
только что объяснялось пре-
дыдущему. Таков был крест. 
Прибавьте к сему тот факт, что 
человеку очень хочется пого-
ворить о себе. А поговорить-
то не с кем (кому ты нужен?). 
Разве со священником. Вот 
и приходит человек в храм 
не только каяться, даже не 
столько каяться, сколько по-
жаловаться, поохать, попла-
кать. Даже не совета просить! 
Поговорить-послушать. Это 
тоже не судится. Это в рамках 
нашего естества. В общем и 
целом ревностный пастырь, 
которого в советские годы 
считали за духовника, к кото-
рому массово шли, и учил, и 
проповедовал, и сострадал, 
и слушал людей на исповеди. 
Многие к этому привыкли, 
как к неизменному факту. Но 
времена меняются. Поймем 
же время, чтобы не застрять 

в прошлом.
Люди до сих пор (может, это 

сохранится до Дня Судного) 
приходят к аналою с Крестом и 
Евангелием, чтобы поговорить, 
пожаловаться, поспрашивать, 
узнать что-то. Вовсе не только 
покаяться. И в изменившихся 
временах нам нужно понять 
несколько вещей. Например, 
множество людей обоих полов 
приходят на грани развода с 
вопросом, как сохранить се-
мью. Сегодняшний священник, 
которого не страшат больше-
вистские сексоты и уполномо-
ченные, на определенном этапе 
может понять: непродуктивно 
каждому/каждой пришедшей 
говорить одни и те же вещи. 
Стоит приготовить беседу-про-
поведь на тему сохранения 
семьи (да и не одну), и сказан-
ное вслух слово отымет не-
обходимость каждому заново 
объяснять одно и то же. Здесь 
проповедь – помощница ис-
поведи. Проблемы-то сходные. 
Раздражительность, усталость, 
измена, пьянство, похотливость 
одного и холодность другого… 
Все это классифицируется при 
желании и преподается как 
общее учение, чтобы не повто-
рять одно и то же годами сотням 
людей поодиночке. Поодиночке 
только коррекция, настрой-
ка. Подгон общих правил под 
частный случай. Мы экономим 
время и силы. Свои и пасомых. 
Иначе мы зашьемся.
Так же нужно поступать и в 

отношении воспитания детей. 
Суммировать вопросы, кото-
рые слышишь из раза в раз, и 
готовить на них обстоятельные 
ответы для всей паствы, а не 
каждому лично. То же касает-
ся поста, утреннего правила, 
чтения Псалтири, отношения к 
сектантам… Этот подход каса-
ется всего. Тогда мы не будем 
вынуждены десяти людям по-
вторять десять раз одно и то 
же, что случается повсеместно, 
поскольку место исповеди про-
должает сохранять за собой 
достоинство места проповеди 
так же, как в минувшие года. 
Мы будем исповедовать коро-
че и эффективнее, перенеся 
учительный аспект на другое 
время.
А вот, скажут, такой-то пра-

ведник и час, и два с одним че-
ловеком разговаривал. Да, раз-
говаривал. А сколько тогда было 
храмов и верующих? А если бы 
у него приходящие умножились 
в семь-десять раз или более, 

он так же по часу с каждым бы 
говорил? Нет, возлюбленные. 
Не смог бы. Все меняется. И вот 
стоит на исповеди в праздник 
или воскресенье священник. 
А за спиной у него еще хвост 
из десятков двух человек или 
более, а «Верую» уже пропели. 
Понимать бы всем надо, что ты 
не один и не одна здесь. Что 
всем причаститься хочется. Да 
и службу хочется выслушать и 
помолиться не в очереди стоя, 
перебирая по памяти грехи, ко-
торые назвать надо. Хочется в 
службе сердцем, умом и устами 
поучаствовать, а не простоять 
ее, как в блокаду за хлебными 
карточками. В длинной очереди 
то есть. Но вот приходит не-
кое Божие чадо и долго-долго 
говорит батюшке что-то о себе. 
Да еще спрашивает совета, 
да еще спорит. А служба идет, 
и очередь не уменьшается. 
А потом чадо это говорит: «Я 
сегодня причащаться не буду. 
Я только на исповедь». «Спаси 
ж тебя, Господи, добрая душа!» 
– так и хочется воскликнуть. И 
возникает вопрос: есть у этого 
человека совесть? А здравый 
смысл? А адекватность, не го-
ворю – нормальная церковность 
и братская любовь? Он, этот 
человек, о ком-то, кроме себя, 
вообще думать способен? А ты, 
поп, сохраняй холодную невоз-
мутимость, люби всех любовью 
Христовой и думай крепко, как 
этих людей хоть чему-то на-
учить?
Учить нужно за пределами 

исповеди. Это аксиома сво-
бодных времен. И здесь, кроме 
проповеди, которая многие во-
просы снимает и избавляет от 
необходимости говорить одно 
и то же сотне человек отдельно, 
появляется еще тема беседы.
Люди, повторюсь, приходят 

поговорить. О себе. Эти докуч-
ливые и тяжелые разговоры, 
сплетенные из обид и нераз-
решимых вопросов, нужно при-
нимать как крест. Больше людям 
говорить о себе не с кем! А им 
хочется. Но ведь не на исповеди 
же! Здесь у священника, кроме 
учительского (проповедниче-
ского) послушания, появляется 
послушание выслушивателя. Не 
старца, нет. Лечить душу может 
только Бог. Старцы – чистые 
окна, через которые Бог светит. 
А мы не лекари. Мы операци-
онные медбратья, да и то в 
лучшем случае. Нам хотя бы 
научиться выслушивать чело-
века. Выслушанная беда имеет 
свойство вдвое уменьшаться. 
Но не на исповеди. После. Это, 
конечно, удлинит наше пребы-
вание в храме, но зато упростит 
богослужение и даст людям, 
да и нам самим, возможность 
теплее и внимательнее помо-
литься.
У вас вопросы и разговоры? 

Это после службы. У вас тео-
ретические вопросы: о вере, 
о жизни, о других религиях, о 
смысле Писания? Это я всем 
расскажу в следующий раз (дата 
называется). Приготовлюсь и 
расскажу, потому что вы не одна 
такая. У всех эти же вопросы.
Вот и все. И что же тогда 

остается для исповеди? То, что 
единственно нужно. Покаяние. 

«Каешься?» – «Каюсь». Звучит 
разрешительная молитва. Иди, 
молись усердно и приступай к 
Чаше (если допущен) с верою 
и страхом Божиим. Даже и 
сама исповедь должна быть 
взрослой. Знаете, чем детские 
исповеди от взрослых отли-
чаются? Дети всегда истории 
рассказывают. Иначе просто не 
могут. «Мы утром проснулись, и 
я побила братика. А братик по-
шел к маме жаловаться, а та по-
била меня. А потом я обиделась 
и сказала, что причащаться не 
буду. А потом...» Продолжение 
следует. Или: «Вот мы вчера на 
уроке смеялись над Петей, а 
потом мне было стыдно. Я про-
сила прощения, но Петя меня не 
простил. А потом… А Петя… А 
еще потом…» В общем, только 
записывай материал для дет-
ских книжек или зови Чуковско-
го. А что взрослый? Взрослый 
без всяких историй способен 
назвать грех по имени. Он гово-
рит: лень, раздражительность, 
похоть, обжорство… Без исто-
рий. Историй не надо. Иначе 
получится детский формат со 
взрослыми гадостями. Типа: 
«Я шел по улице. А впереди 
шла барышня. Ну, такая, по-
нимаете? А я с женой в ссоре. 
А у нее кофточка… А еще су-
мочка… А она обернулась… 
Короче, я подумал сначала про 
это, потом про то, потом она 
мне ночью приснилась… По-
нимаете?» Здесь не надо звать 
Чуковского. Здесь других звать 
надо. Но лучше не звать, а из-
менить стиль. Взрослым так, 
с подробностями и по-детски, 
исповедоваться нельзя. Назвал 
грех и плачь. Этого хватит. Наши 
же чада церковные сплошь и 
рядом горазды истории про себя 
рассказывать, как дети малые. 
Только детского в этих историях 
уже нет ничего. И нужно этих 
мемуаристов и сказочников 
останавливать. Называй грех 
по имени! Кайся! Берись за ис-
правление! Все!
Мы качественно улучшим 

нашу церковную жизнь, если 
прекратим беседы на исповеди, 
а перенесем их за скобки испо-
веди. Не отменим беседы, а пе-
ренесем. Ибо беседовать надо. 
Мы также улучшим и облегчим 
жизнь себе и людям Божьим, 
если общие проблемы паствы 
будем раскрывать не каждому 
отдельно, когда исповедник 
носом уткнулся в Евангелие, а 
с амвона. Для этого нужно кое-
что проанализировать, кое-что 
прочесть или самому написать. 
А после рассказать людям. Они 
голодные. Они съедят. Им надо. 
Тогда от исповеди останется 
только то, чем она быть должна, 
– покаяние, слезы и разреши-
тельная молитва.
Надеюсь, что, если бы слав-

ные старцы, принимавшие ис-
страдавшихся богомольцев в 
советские годы на исповедь 
плюс проповедь, плюс урок 
Закона Божия с наставлени-
ем, прочли эти строки, они бы 
согласились со сказанным. 
Очень надеюсь. Ведь времена 
поменялись.

Протоиерей 
Андрей ТКАЧЕВ
Православие.ru

ДРУЗЬЯ ИСПОВЕДИ

Святитель Иоанн Златоуст:
Если кто скажет, что лучше гор-

диться, делая добро, чем смиряться, 
согрешая, тот совсем не понимает 
ни вреда гордости, ни пользы сми-
рения.
Человек, творящий благое с киче-

нием... впадает в крайнюю погибель.
Знай ясно, что человек, с гордо-

стью живущий добродетельно – если 
только вообще это значит жить до-
бродетельно,– неожиданно может 
впасть в окончательную гибель. 
Тот, кто допустил себя до падения, 
научившись из этого падения сми-
рению, может восстать и скорее 
восстановить свое прежнее поло-
жение, если только захочет. Тот же, 
кто по видимости поступает хорошо 
с гордостью, но не терпит никакого 
зла, никогда даже не заметит своего 
беззакония, а, напротив, лишь умно-
жит зло и внезапно отойдет отсюда, 
лишенный всего.
Гордость – начало греха. С нее на-

чинается всякий грех и в ней находит 
свою опору. 

Преподобный 
Антоний Великий:
Не считай себя мудрым: иначе 

гордостью вознесется душа твоя, 
и ты впадешь в руки врагов твоих.
Не возносись гордостью, не про-

возглашай и не кричи, не говори 
громко и поспешно. Кто умножает 
слова, тот не может пребыть чистым 
от греха.
Чада мои, нет нечестия, которое 

было бы выше того, когда человек 
наносит скорбь ближнему и возно-
сится над ближним. 

Преподобный авва Исаия:
Естественно духу нашему воз-

вышенное ощущение презрения к 
врагам демонам, но это ощущение 
извратилось: мы преклонили голову 
перед демонами, а превозносимся 
один над другим, уязвляем друг 
друга, каждый признавая себя пра-
веднее ближнего. Гордостью нашей 
мы делаем Бога нашим врагом. 

Иоанн, игумен в Раифе:
Что может грех там, где есть пока-

яние? Как можно преуспеть в любви 
там, где есть гордыня?

Преподобный Ефрем Сирин:
Гневливый утрачивает мир и 

здоровье, потому что и тело у него 
непрестанно истаивает, и душа скор-
бит, и плоть увядает, и лицо покрыто 
бледностью, и разум изнемогает, и 
помыслы льются рекой, и всем он 
ненавистен. Преподобный Ефрем 
Сирин (25, 15).

«Азбука веры» 

ДУХОВНЫЙ
ЦВЕТНИК
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В четвертое воскресе-
нье Великого поста Цер-
ковь Христова празднует 
память преподобного 
Иоанна Лествичника, ав-
тора известной во всем 
христианском мире кни-
ги «Лествица». Мнение 
Церкви об этом сочине-
нии необыкновенно вы-
соко. «Лествица» по сво-
ему духу и высоте слова 
приближается к Священ-
ному Писанию, эта книга 
– шедевр святоотеческой 
мысли и духовного опы-
та. По древнему уставу 
она прочитывается пол-
ностью во время велико-
постного богослужения. 
«Лествица» – учебник 
монашеской жизни. Мо-
нашество всегда было и 
останется «светом для 
мирян», уделом самых 
ревностных последова-
телей Христа Спасителя.
Духовный подвиг, пра-

вильный и законный, 
просвещает Светом Хри-
стовым разум и сердце 
человека. Вот почему 
среди иноков так много 
знатоков Священного 
Писания и подлинных ду-
ховных писателей. Благо-
дать Божия раскрывает 
монахам-подвижникам 
тайны духовной жизни. 
Этими душеспаситель-
ными знаниями угодники 
Божии с истинно христи-
анской любовью делятся 
со всеми, желающими ми-
лости Божией и спасения 
души…
А как же миряне? Воз-

можно ли им, «имеющим 
жен и детей», приближать-
ся к пламенному огню – ис-
точнику духовной мудро-
сти? Можем ли мы ото-
рваться от повседневной 
суеты, многозаботливости 
и трудностей семейной 
жизни, чтобы прикоснуться 
к монашескому опыту и 
прославить память преп. 
Иоанна Лествичника? Или 
нам достаточно только 
Великим постом в день 
памяти великого подвиж-
ника прослушать краткую 
проповедь о его жизни? А, 
может быть, опасно нам, 
мирянам, увлекаться «вы-
сотами духовной жизни», 
от которых бывает один шаг 
до прелести и пагубного 
самопревозношения.
Наши  благочестивые 

предки любили перечиты-
вать «Лествицу», особенно 
во время Великого поста. 
Как и Священное Писание, 
«Лествица» каждый раз 
прочитывается и понимает-
ся по-новому, как будто ду-
ховный мир становится нам 
ближе. Стремление изучать 
опыт и традиции Право-
славной Церкви, раскрытие 
для человека смысла свя-
тоотеческих изречений, по-
нимание ранее непонятого 
– все это добрые признаки 
того, что мы идем в нужном 
направлении, а наша ду-
ховная жизнь строится по 

правильным законам.
Не будем унывать, если 

при чтении «Лествицы» 
возникают трудности в по-
нимании ее в целом или 
отдельных стихов. Господь 
открывается не пытливому 
уму и высокому интеллекту, 
а кроткому и смиренному 
сердцу. Это важнейшее 
правило аскетики и христи-
анского богословия.
Господь открывается не 

пытливому уму и высокому 
интеллекту, а кроткому и 
смиренному сердцу
Автором «Лествицы» яв-

ляется преп. Иоанн, игумен 
горы Синайской, именуе-
мый Церковью Лествич-
ником. Он подвизался в 
монашестве около 60-ти 
лет; получив от Бога многие 
благодатные дарования, 
преп. Иоанн к концу своей 
земной жизни стал мудрым 
наставником Восточного 
монашества.
Как известно, в монахи 

идут не для того, чтобы пи-
сать книги, а ради покаяния 
и борьбы со страстями. И 
лишь долг любви побудил 
преп. Иоанна Лествичника 
оставить свое безмолвие, 
молитвенные подвиги, бла-
годатные созерцания и 
взять перо, чтобы передать 
братии тот бесценный опыт, 
который он стяжал в тече-
ние десятилетий строгой 
монашеской жизни.
Давайте откроем «Ле-

ствицу» в самом начале 
и внимательно прочитаем 
стихи 25 и 26 из первой 
ступени, посвященной теме 
отречения от мира. Отре-
каться мира учат и другие 
святые отцы, например, 
авва Дорофей и преп. Иса-
ак Сирин свои сочинения 
начинают с этой же темы.
Отречение от мира – это 

не только уход за мона-
стырские стены и принятие 
иноческих обетов. Мир – 
это понятие собиратель-
ное. Мир, который отпал 
от Бога, – это совокупность 
всех страстей, он «лежит 
во зле» (I Ин.5,19), в жиз-
ни грехолюбивого мира 
царствуют «похоть плоти, 
похоть очей и гордость 
житейская» (I Ин. 2,16). 
Именно от такого мира при-
зывает нас отречься преп. 
Иоанн Лествичник.
Итак, в 25 стихе первой 

ступени «Лествица» призы-
вает всякого христианина 
решить важную духовную 
проблему – избрать путь 
спасения в соответствии 
с настроениями его души. 
Для этого, по мысли преп. 
Иоанна Лествичника, нуж-
но приложить «старание, 
совет духовного отца и соб-
ственное рассуждение». От 
этих трудов христианину 
со временем откроется 
воля Божия, указывающая 
соответствующее «место 
и образ жизни», а также 
«пути и обучения» искус-
ству спасения. Узнать волю 
Божию о себе – важнейшая 

задача, к решению которой 
призывается всякий спа-
сающийся. Встать на путь 
жизни, указанный Богом, – 
залог успешных духовных 
трудов и внутренней уве-
ренности в правильности 
совершаемых подвигов. 
Христианские подвижники 
всегда стремились свои 
возвышенные душеспа-
сительные желания, саму 
ревность о богоугождении 
согласовать с волей Божи-
ей. Все святые отцы счи-
тали самоволие причиной 
падений и искушений.
При этом важно помнить 

о свободе человека как ве-
ликом даре Божием. Избра-
ние пути спасения должно 
совершиться абсолютно 
свободно, без всякого на-
силия и принуждения. Сама 
воля Божия не препятству-
ет человеку сделать свой 
личный выбор, лишь бы 

он соответствовал Еван-
гельскому духу. Господь 
благословляет все доброе 
и чистое.
В наше время христиа-

нину нужно определиться, 
в каком звании он будет 
спасаться. Святая Цер-
ковь  среди  множества 
жизненных путей, глав-
ным образом выделяет 
два – монашество и брак. 
Тысячелетний опыт Церк-
ви свидетельствует, что 
пребывание христианина 
в одном из названных со-
стояний создает наиболее 
благоприятные условия 
для духовного совершен-
ствования. Не вдаваясь 
в глубокую дискуссию о 
преимуществах каждого из 
путей, выделим общее и 
главное: и монашество, и 
брак научают жертвенной 
любви и трудам самоотвер-
жения. Именно эти каче-
ства нашего сердца больше 
всего соответствуют духу 
Евангелия. Другое дело, 
что сами пути различаются 
и приносят на одной и той 
же доброй почве разные 
плоды. Но оба пути благо-

словлены Богом и в жизни 
Церкви выделяются среди 
прочих как благодатные 
и богоугодные. Большин-
ство спасенных вошли в 
Царствие Небесное после 
понесенных монашеских 
подвигов или трудов в хри-
стианской семье.
И монашество, и брак 

научают жертвенной любви 
и трудам самоотвержения
Трудно в наше время 

жить в одиночестве. Мно-
жество соблазнов, немощь 
плоти, искушения со сторо-
ны падших духов – все это 
напоминает об известном 
изречении – «один в поле 
не воин». Условия спасе-
ния – вопрос, требующий 
обязательного и мудро-
го решения. В каком-то 
смысле это вопрос жизни 
и смерти. Многие члены 
Церкви свидетельствуют, 
что принятие монашества 

или создание семьи по-
добны укрытию за креп-
кие и высокие стены, где 
вражеские искушения не 
имеют прежней опасности. 
Нужно только не сходить 
с избранного пути, а сам 
путь известен, ибо освещен 
многовековым опытом и 
церковной традицией. До 
тех пор, пока решение не 
принято, в душе постоян-
ное смятение, внутренняя 
тревога, неуверенность в 
будущем и самом себе.
Решить подобную про-

блему и предлагает богому-
драя «Лествица», призывая 
христианина приложить 
личное «старание, помощь 
духовного отца и собствен-
ное рассуждение». Эти 
советы исполнили тысячи 
христианских подвижни-
ков, угодившие Богу в этой 
жизни и наследовавшие 
Царство Небесное.
Среди множества ду-

ховных наставлений преп. 
Иоанна Лествичника вы-
делим одно, на наш взгляд, 
очень важное. Обобщая 
опыт древних святых отцов, 
преп. Иоанн Лествичник 

призывает всякого спаса-
ющегося «идти царским 
путем». Другими слова-
ми этот путь называется 
«средним», и, согласно 
«Лествице», он «многим 
приличен». Применительно 
к монашеству речь идет 
о «терпеливом пребыва-
нии в общежитии». Сама 
«Лествица» написана пре-
имущественно для обще-
жительных монастырей 
и призывает главным об-
разом упражняться в до-
бродетели послушания. В 
связи с этим и миряне могут 
черпать из этой книги мно-
жество душеспасительных 
наставлений. Послушание, 
в отличие от девства или 
нестяжания, добродетель 
«универсальная» и обще-
доступная. Другое дело, 
что в каждой добродетели 
есть свои высоты, и миряне 
должны скромно занять 

приличествующее им ме-
сто. С послушанием всегда 
были проблемы во всех 
монастырях, а о живущих 
в миру и говорить нечего. 
Зная подобную ситуацию, 
нельзя бездействовать, а 
тем более унывать. Нужно 
жить сегодняшним днем 
и делать то, что в наших 
силах.
Как найти этот «царский», 

средний путь? Каковы его 
признаки? Какие добрые 
плоды этого пути и какие 
искушения ждут подвижни-
ка на «царском пути» спа-
сения? Подобные вопросы 
интересуют многих из нас. 
Ответы на них отчасти со-
держатся в 25-м стихе «Ле-
ствицы», где говорится о 
личном «старании, помощи 
духовного отца и собствен-
ном рассуждении». Все это 
поможет в выборе «золотой 
середины».
Кроме этого, добавим 

важный признак, на кото-
рый можно ориентировать-
ся в выборе пути. Речь идет 
об избежании крайностей 
и всевозможных «переги-
бов». Где все ровно – там 

и «царский путь». Ров-
ность не означает застой и 
бездействие. Представим 
человека, который ровно 
поднимается в гору. Дыха-
ние у него при этом спокой-
ное, шаги твердые, а тело в 
напряжении.
В спорте есть понятие 

«устойчивого состояния». 
Его употребляют главным 
образом в тех видах спорта, 
где требуется проявление 
выносливости, например, 
в марафонском беге или 
лыжных гонках на десятки 
километров. Достигнуть 
финиша, а тем более по-
бедить можно только тому, 
кто задал себе правильный 
темп нагрузки и рассчитал 
свои силы. В духовной 
жизни работают похожие 
законы. Христиане подоб-
ны тем, кто поднимается на 
вершину горы, проплывает 
многие километры, идет 
или бежит по дороге в те-
чение долгих часов.
Наш путь к спасению 

труден. Идя по нему, мы 
должны  пребывать  «в 
устойчивом состоянии», 
совершенствуя свою «ду-
ховную выносливость». 
Иными словами, христиан-
ские труды должны соот-
ветствовать нашим силам. 
Правильные труды – те, 
которые держат подвижни-
ка «в духовном тонусе», до-
ставляют радость и чувство 
удовлетворения, помога-
ют одолеть бездействие, 
праздность, приводящие к 
унынию.
Перед нами стоит важная 

задача – избегать край-
ностей, т.е. чрезмерных 
трудов и пагубной лености. 
«Духовная выносливость», 
или добродетель терпения, 
крайне необходима всяко-
му христианину. Недаром 
эта добродетель у святых 
отцов именуется «домом 
нашей души», а в Еван-
гелии сказано, что только 
«претерпевший до конца 
спасется» (Мф. 24,13).
Все вышесказанное рас-

крывает признаки «царско-
го пути» спасения, о кото-
ром сказано в «Лествице». 
Повторим, что «каждому 
должно рассматривать, 
какой путь соответствует 
его качествам».
Духовная жизнь – про-

цесс динамичный, это выс-
шие «наука из наук» и «ис-
кусство из искусств». Ника-
кие шаблоны и инструкции 
здесь не действуют. Даже 
мнение духовного отца – 
это всего лишь добрый и 
мудрый совет, исполнить 
или не исполнить который 
волен сам человек. Идти 
ко Христу можно только 
свободно и добровольно. 
Бог желает, чтобы человек 
только по доброй воле про-
являл к своему Небесному 
Отцу самую чистую веру, 
послушание и любовь.

Протоиерей 
Андрей ОВЧИННИКОВ

«Православие.ru»
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